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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности  среднего общего образования составлен  в 

соответствии с требованиями нормативно-правовых документов и информационно-

методических материалов: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71763) 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 год №371 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее - СП 2.4.3648- 20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Письмом Министерства просвещения РФ от 15 августа 2022 г.   03-1190 

«О направлении методических рекомендаций» (по реализации цикла 

внеурочных занятий «Разговоры о важном», 

 Письмом Минпросвещения России от 03.04.2023 г. № ДГ-617/05, 

«Методические рекомендации по реализации профминимума». 

 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного  раздела ООП 

СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- Инвариантный компонент («Разговоры о важном», курс «Россия – мои горизонты», 

Школьное ученическое самоуправление «Созвездие», объединение «Юнармия»,  

Школьный спортивный клуб «Юность»), 

- Вариативный компонент: Универсальный профиль – индивидуальный проект и 

профессиональные пробы 



 

 Календарный план ВД  

 

План организации деятельности ученических сообществ 

 

Направления 

внеурочной деятельности 

Курс /программа Класс/Количество 

часов в неделю 

 

10 11 

                                    Инвариантный компонент  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

 

 «Разговоры о важном» 1 1 

Профориентация «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление «Созвездие» 
0,5 0,5 

Социальное Объединение «Юнармия» 
0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительное 
ШСК «Юность» 1 1 

                                 Вариативный компонент  

                               Универсальный профиль  

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности 
1 1 

Социальное Профессиональные пробы  
1 1 

 

 

 

 

 

 

 



План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

 

№ п/п Объединение Класс/количество 

часов в неделю 

10 11 

Универсальный  профиль   

1 Учебный  курс «Примени математику» 1  

2 Учебный курс    « Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 1 1 

3 Учебный курс  «Актуальные вопросы биологии»  1 

4 Учебный курс «Избранные вопросы»  1 

5 Учебный курс «Человек и общество»  1 

Итого Недельный объем внеурочной деятельности: 8 10 

Итого Объем внеурочной деятельности за год: 272 340 

Итого  Общий объем внеурочной деятельности за  год: 612 

 

Результаты освоения программы представляют собой процедуру аттестации обучающихся 

в форме тестирования  с оценкой «зачтено» или «незачтено».  Промежуточная аттестация  

проводится в конце учебного года по каждому учебному курсу внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


