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Пояснительная записка  
к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

 
          Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. 

            Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

          В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне: обществознание  и биология. 

      Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах составляет 34 учебные 

недели без учета государственной итоговой аттестации.  

        Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

        Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

        Рекомендуемый объѐм домашних заданий (СанПиН 2.4.2.2821-10. ст. X. п. 

10.30) по всем учебным предметам не превышает затраты на его выполнение (в 

астрономических часах) в 10- 11 классах -3,5 часов.  

        В соответствии с обновленным  ФГОС СОО учебный  план  должен  

содержать  не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, 

иностранный язык, математика, информатика, история, география, 

обществознание, физика, химия, биология, физическая культура  и  основы  

безопасности  и защиты Родины)  и  предусматривать  изучение  не менее  2  

учебных предметов на  углубленном  уровне  в  соответствии  с  выбранным 

профилем обучения.   

         Каждая предметная область  решает  собственные  задачи  реализации  

содержания образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» -2 ч. (базовый уровень), «Литература» -3 ч. (базовый  уровень);  

Предметная  область  «Иностранные  языки»  включает  «Иностранный язык»  

(английский)  –  3  ч. (базовый  уровень);  Предметная  область  «Общественные 

науки»  представлена  учебными  предметами:  «История»  (базовый  уровень  

2ч.), «Обществознание»  -  4ч.  (углубленный уровень),  «География»  -1  ч.  

(базовый    уровень); Предметная  область  «Математика  и  информатика»  

включает  учебные  предметы: Математика  -5ч.  (базовый  уровень),  



«Информатика»  (базовый  уровень-1ч.);  Предметная область  «Естественные  

науки»  представлена  учебными  предметами:  «Физика»  -2ч. (базовый  

уровень),  «Химия»  (базовый  -1ч.),  «Биология»  3 ч.(углубленный    уровень). 

Предметная  область  «Физическая  культура,  экология  и  основы  

безопасности жизнедеятельности»  представлена  учебными  предметами  

«Физическая  культура»  -3  ч., «Основы безопасности  и защиты Родины» -1ч. 

(базовый уровень).    

               В  соответствии  с требованиями  ФГОС  СОО  в  учебный  план  

включен  учебный  курс  «Индивидуальный проект»,  который  представляет  

собой  особую  форму  организации  деятельности обучающихся  (учебное  

исследование  или  учебный  проект)  и  направлен  на  освоение  и 

демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО.    

            Ожидаемые  результаты  выполнения  учебного  плана  -  достижение  

планируемых результатов  по  освоению  основной  образовательной  

программы  среднего  общего образования.   

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.   

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов учащихся.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся, использовано в образовательном 

учреждении следующим образом:  

 

 

Учебный курс 10 класс 11 класс 

 « Примени математику» 1  - 

«Избранные вопросы» - 1 

 «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 1  1  

 «Человек и общество» - 0,5 

«Актуальные вопросы современной биологии» - 0,5 

Всего  часов 2 3 

 



Учебный план 10- 11 класса (недельный) универсального профиля 

  

Предметная область  Учебные предметы   Уровень 10  

класс 

11  

класс 

Всего  

 1.Обязательные учебные предметы      

Русский язык и литература  Русский язык   Б 2  2  4  

Литература  Б 3 3  6 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б 3  3  6  

Математика и 

информатика  

М
атем

ати
к
а 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 2  3  5  

Геометрия Б 2  1  3  

Вероятность и 

статистика 

Б 1  1  2  

Информатика  Б 1  1  2  

Естественно-научные 

предметы  

Физика   Б 2  2  4  

Химия  Б 1  1  2  

Биология               У 3  3  6  

Общественно-научные 

предметы  

История  Б 2  2  4  

Обществознание   У 4 4 8 

География  Б 1  1  2  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3  3  6  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  1  2  

  Индивидуальный 

проект  

Б 1  -  1  

     32  31  63  

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

  
  

 2  3  5  

Учебный курс « Примени математику»  1  - 1  

Учебный курс «Избранные вопросы»  - 1 1 

Учебный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» 

 1  1  2  

Учебный курс «Человек и общество»  - 0,5 0,5 

Учебный курс «Актуальные вопросы 

современной биологии» 

 - 0,5 0,5 

Всего часов   34  34  68  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

 34  34  68  

 



Учебный план 10- 11 класса (годовой) универсального профиля 

  

Предметная область  Учебные предметы   Уровень 10  

класс 

11  

класс 

Всего  

1.Обязательные учебные предметы        

Русский язык и 

литература  

Русский язык   Б 68 68 136 

Литература  Б 102 102  204 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б 102  102  204  

Математика и 

информатика  

М
атем

ати
к
а 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

Б 68  102  170  

Геометрия Б 68  34  102  

Вероятность и 

статистика 

Б 34  34  68  

Информатика  Б 34  34  68  

Естественно-научные 

предметы  

Физика   Б 68  68  136  

Химия  Б 34  34  68  

Биология               У 102  102  204  

Общественно-научные 

предметы  

История  Б 68  68  136  

Обществознание   У 136 136 272 

География  Б 34  34  68  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 102  102  204  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 34  34  68  

  Индивидуальный 

проект  

Б 34  -  34  

         

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

  

  
 2  3  5  

Учебный курс « Примени математику»  34   34 

Учебный курс «Избранные вопросы»   34 34 

Учебный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» 

 34  34 68  

Учебный курс «Человек и общество»  - 17 17 

Учебный курс «Актуальные вопросы 

современной биологии» 

 - 17 17 

Всего часов   68 102  170  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 – 11 – х класса-х в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312 

  

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации  
 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 - 11 класса организована в соответствии с 

Положением о формах, периодичности контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся (утверждено решением педагогического совета протокол № 1 от 29.08.2024 г.) 

и осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе полугодовых 

отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного 

года.  

Форма и график проведения промежуточной аттестации определяется ежегодно на 

педагогическом совете школы.  

В 10 классе выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого 

учащегося, реализующего ФГОС СОО в соответствии с действующим в школе «Положением 

об индивидуальном проекте обучающегося МБОУ «Полх – Майданская средняя школа».  

Информация о проведении промежуточной аттестации доводится посредством размещения 

на официальном сайте образовательной организации.  

Учебные предметы   10 класс 11 класс 

Русский язык   Всероссийская 

проверочная работа 
 

Контрольная работа 

Литература    Контрольная работа  Контрольная работа 

Иностранный  язык 

(английский) 

 Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа  

Контрольная работа 

История   Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа 

Контрольная работа 

Математика   Всероссийская  

проверочная работа 

Контрольная работа 

Физическая культура   Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Основы   

безопасности и защиты Родины 

Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание   Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа 

Контрольная работа 

География    Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа   

Контрольная работа 

Информатика   Контрольная работа Контрольная работа 

Физика    Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа 

Контрольная работа 

Химия   Контрольная работа / 

Всероссийская 

проверочная работа 

Контрольная работа 

Биология   Контрольная работа / Контрольная работа 



Всероссийская 

проверочная работа 

Курсы по выбору   10 класс 11 класс 

Учебный курс « Примени математику» Контрольная работа  

Учебный курс «Избранные вопросы»  Контрольная работа 

Учебный курс «Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

Контрольная работа Контрольная работа 

Учебный курс «Человек и 

общество» 

 Контрольная работа 

Учебный курс «Актуальные 

вопросы современной биологии» 

 Контрольная работа 

 
В 10 классе по двум предметам: «География», «История», «Биология», «Обществознание», 

«Химия», «Физика», «Иностранный язык (английский)» на основе случайного выбора 

считать форму промежуточной аттестации – Всероссийская проверочная работа.  

Если указанные предметы не попадают под случайный выбор, считать формами 

промежуточной аттестации формы, указанные в таблице. 


